IZMANTOSANA




IEDVESMA

Daba visam ir sava vieta un visi procesi ir cikliski. ST nodarbiba iepazistina
ar dabas un ekonomikas cikliem un aicina skolénus iztéloties savu un
pasaules nakotni, kura darbosies péc dabas likumiem.

1. aktivitate: Més un pasaule

Nodarbibas mérkis: Pirms nodarbibas skoléni noveérté sevi, aizpildot
Izprast dabas' pasvértéjuma tabulu (I1zdale 06)
cikliskumu un to, ka Ka daba mus var iedvesmot? Atbilstosi skolotaja iespéjam
dab3 nav atkritumu tiek piedavati 3 varianti.
Variants A — Dodieties ar skoléniem ara, parka vai skolas
lepazities ar linearas pagalma. lzvélieties kadu skaistu un atbilstosu vietu,
un cikliskas pieméram, plavu, upi, koku, kur skoléni pasi varéetu git
ekonomikas :"‘ iedvesmu no dabas. Skoléni sadalas pa pariem. Aiciniet
pamatprincipiem katram skolénam 5 minGsu laika izvéléties kadu 1pasu

vietu tuvakaja apkartne, kartigi to apskatit/ aptaustit/
pasmarzot. Tad skoléni iepazistina viens otru ar $o vietu

Kompetences: un ladz atminét, kas tur ipass.
Kritiska domagana Variants B — Prezentacija 04. Ja nav iespé€jams doties ara,
Daliéanas n skoléniem piedava apskatit iedvesmojosas dabas un tas
Refleksija un elementu fotografijas. Var sadalit skolénus grupas un
izvértédana katrai iedot fotografiju komplektu. Grupai javienojas par

vienu, visiedvesmojosako foto un japastasta paréjiem,
kapéc izveléjusies tiesi So.

Planotais rezultats:
Uztver dabu ka dzivu
organismu, kura viss ir
saistits
Izprot, kas ir dabas
resursi un kapeéc tie ir
nepiecieSami
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IEDVESMA

Diskusija ar skoleniem par sajatam, kas radas péc Sis aktivitates:
b *Ko jas pamanijat daba/ fotografijas?
- *Ko jums personigi nozimé daba?
*Ka dazadi elementi daba ir saistiti?
*Ko daba mums dod?
*Kas ir dabas resursi?

Parruna ar skoléniem, kas ir dabas resursi un kapéc tie ir tik
nozimigi. Izskaidro (vai atgadina), ka pasaulé ir atjaunojami un
neatjaunojami dabas resursi. Daziem ir nepiecieSami miljoniem
gadu, lai atjaunotos, bet citi ir mazZigi (saules vai geotermala
energija). Ja dabas resursi izstktu, batu grati dzivot ta, ka meés
esam pieradusi lidz Sim. Tadé|, lai saglabatu dabisko lidzsvaru, ir

nepiecieSams dabas resursus izmantot racionali un saudzét.

Skoléni pabeidz teikumu: Mani iedvesmoja...
Atbildes uz So jautajumu var ievietot art majas lapa
http://www.lessonsfromnature.org/Iv/share/ Mudiniet
skolénus daltties arT ar citiem skoléniem no Latvijas,
Bulgarijas, Lielbritanijas, Rumanijas, Spanijas un
Niderlandes.




2. aktivitate: Vielu aprites cikls

i,‘ Variants A. Skoléni dodas ara, parka vai skolas
pagalma. lzvélas kadu koku, pie kura var novérot augsné
notiekoSos procesus. Kartigi izpéta visu, kas atrodas zem
koka. Mekle atbildes uz jautajumiem:

Kapec kokiem birst lapas?
Vai nokritusajas lapas kads dzivo? Ja dzivo — kas un

cik daudz?

_K_om_petenfes Vai nokritusas lapas kads éd? Kas par to liecina?

Kritiska domasana Kur palikusas pérnas lapas?
Dalisanas

) ) @ Variants B. Ja nav iesp€jams doties ara, paradiet

Planotais rezultats skoléniem kir§u koka attélu (Prezentdcija 04)
Izprot vielu aprites ciklus
daba

Prot atpazit daba
piemérus, kur atkritumi ir
izejvielas '

Attela redzamais kirsu koks ir viena koka novérojums vesela
gada garuma — dzivnieki, kas ir saistiti ar koku, procesi
augsné, biologisko vielu aprites cikls.

Skoléni meklé atbildes uz jautajumiem:

Kadi procesi redzami Saja attéla?

Vai koka kads dzivo? Ja dzivo — kas un cik daudz?

Kas notiek ar lapam, kad tas nokrit?



Koks rada lielu daudzumu ziedu un auglu, nenodarot
nekadu kaitéjumu apkartéjai videi. Pedas, kas paliek uz
zemes, sadalas un pabaro augsni, mikroorganismus,
kukainus, augus un dazadas citas dzivas buatnes. Kada
izskatitos cilvéku pasaule, ja ta darbotos sada veida?

Variants C. Paradiet skoléniem vienu vai vairakus video:
*no ziles lidz kokam (1:15 min) NewsScientist TV
(2011)
http://www.youtube.com/watch?v=4BtKAkP5xOk
* parvértibas gada garuma - viens gads 40 sekundés
(Erik Solhaim, 2008)
http://www.youtube.com/watch?v=ImIFXIXQQ E&f
eature=related
*lapas sadalisanas
http://www.youtube.com/watch?v=20bb1JcQwVM
&feature=related

Balstoties uz ara, attéla vai video redzeto, tiek organizéta
diskusija.
t * Kas ir vielu aprites cikls?
~< *Ka baribas vielas daba parvietojas?
*Kur daba nem enerdgiju siem procesiem?
*Vai daba ir atkritumi?

Diskusiju rezultata skoléniem jasaprot, ka daba nav
atkritumu - atkritumi ir izejvielas. Majas skoléniem
jaatrod citi piemeéri, kuros atpazistams Sis dabas
princips. Nakamaja tikSanas reizé skoléni prezenté
savus atrastos piemérus.
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Péc majas darbu prezentacijas skoléni diskuté:
Vai sie cikli ir novérojami ari misu dzive? Ja ja, tad —
*‘) kur? Ja né, tad — kapéc?
" «Ka darbojas musdienu raZo$ana un patérins?
*Kur paliek cilvéka raditie atkritumi?

Informacija skolotdjam: Katru gadu pasaulé izmet 4
miljardus tonnu nevajadzigu lietu, no kuram tiek savakti
tikai 2,7 miljardi. Viss paréjais ir piesarnojums un draudi
veselibai. Kopéjais parstradato atkritumu apjoms ir tikai
aptuveni 1 miljards tonnu (Francijas Dauphine universitates
dati). Més cenSamies atkritumus parstradat, bet to nevar
darit bezgaligi. Vienu lietu var parstradat dazas reizes, katru
reizi iegustot arvien zemakas kvalitates izstradajumu, kas
agrak vai vélak vienalga nonak atkritumos. Lietas nav ta
raditas, lai tas varéetu atjaunot tada pasa kvalitate, ka
ieprieks.

Lai veicinatu diskusiju, skolotajs var paradit skoléniem
linearas ekonomikas ziméjumu (Prezentacija 04)

Lineara ekonomika
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Richard Crookes, tulkojums Bérnu Vides skola



& Skoléni pabeidz teikumu: Es Sodien atklaju, ka...

Atbildes uz So jautajumu var ievietot art majas lapa
www.lessonsfromnature.org/lv/share . Mudiniet savus skolénus
daltties ar1 ar citiem skoléniem no Bulgarijas, Lielbritanijas,
Rumanijas, Spanijas un Niderlandes.
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Kompetences
Kritiska domasana
Dalisanas

Planotais rezultats
Izprot preces dzives ciklu

Prot paradit un prezentét
sava pétijuma rezultatus

3. aktivitate. Kurpes dzives cikls
Saja aktivitaté skoléni iepazisies ar viena produkta
(kurpes) pilnigu dzives ciklu.
Skolénu diskusija par Sadiem jautajumiem:
t) * Kas ir produkta dzives cikls?
~ e Kadi posmi ir kurpes dzives cikla?
Dzives ciklu var sadalit posmos: izejvielu ieguve,
transportésana lidz razotnei, sastavdalu un atsevisku
detalu raZoSana, montdaZa (biezi vien citur), produkta
lietosana, iznicindsSana vai parstrade. Katra posma
notiek materialu pievadisana (energija, transports,
dazadas piedevas, tdens, cilvekresursi - reizém pat
bérnu darbs) un izdaliSana (notekldeni, razoSanas
atkritumi, emisijas u.c.).
Visi kopigi izveido apavu dzives cikla shemu.
Talak skoléni grupas strada ar vienu no kurpes dzives
cikla posmiem. Sim uzdevumam var izmantot
U izveidoto darba lapu (lzdale 07). Aiciniet
skolénus padomat par to, kas nepieciesams (tiek
pievadits) un kas rodas (tiek izdalits) kurpes
dzives cikla dazados posmos.




Palidziet meklét atbildes uz sekojoSiem jautajumiem:
» Kadi materiali tiek lietoti, ka tie tiek apstradati?
* VairaZosanas procesa radusas vielas ir
nekaitigas?
* VaiSaja cikla rodas atkritumi? Kadi?

Katra grupa 5 min. prezenté sava pétijuma rezultatus. Pec
grupu prezentacijam kopigi uz tafeles tiek veidots viss
kurpes dzives cikls ar ienakoSo un izejoSo materialu
plismu.

i Skol€éni pabeidz teikumu: Es sapratu, ka...

Atbildes uz So jautajumu var ievietot art majas lapa
www.lessonsfromnature.org/lv/share . Mudiniet
savus skolénus daltties art ar citiem skoléniem no
Bulgarijas, Lielbritanijas, Latvijas, Rumanijas, Spanijas
un Niderlandes.
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Kompetences
DaliSanas
RadoSums

Refleksija un novértésana

Planotais rezultats
Prot sadarboties, daltties
savas idejas

Prot izmantot dabas
principus sava ikdiena

IZMANTOSANA

4.aktivitate: Jauna nakotne

lepriek$éja aktivitaté skoléni analizéja kurpes dzives ciklu

(izjauca to). Saja aktivitaté skoléni kurpi saliks no jauna.

Skoléni piedavas alternativus risinajumus, lai aizstatu videi

un veselibai kaitigo procesu un vielu plusmu kurpes dzives

cikla.

@ Lai skoléni labak izprastu cikliskas ekonomikas batibu,
skolotajs parada attélus, kuros attélota lineara un
cikliska ekonomika (Prezentacija 04).

u. Var noskatities ari video par cirkularo ekonomiku

http://www.youtube.com/watch?v=pz6fWPNiO50&feature=

plcp.

Skoléni piefiksé batiskakas pazimes, kas ciklisko ekonomiku

atskir no linearas.

Skoléni grupas projekté apavus, kuru dzives cikls atbilst

cikliskas ekonomikas butibai un dabas principam atkritumi =

izejvielas. Grupas prezenté savus risinajumus pamatojot,
kapéc izveléjusies to vai citu risinajumu un ka tas palidzés
noslégt kurpes dzives ciklu.

Diskuté ar skoléniem: Ko vél meés varétu dartt, lai
musu ekonomika klatu cikliskaka?

Skoléni var piedavat jaunus risinajumus parejai no linearas uz
ciklisko ekonomiku. lespéjamie temati (atkariba no skolénu
vecuma un interesém): kads cits ikdienas produkts, maja,
skola, pilséta, biznesa modelis. Rezultats: zimejums, projekts,
eseja, foto, video utt.
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IZMANTOSANA

i Skoléni pabeidz teikumus: Sodien apgiito es varétu
pielietot...
Ta ka Sis ir nodarbibas noslégums, pajautajiet ari dazus no
Siem jautajumiem:
Macisanas no dabas man nozimé...
Sajas nodarbibds es sajutu...
Mana domasana ir mainijusies, jo...
Visinteresantakais/ parsteidzosakais bija...
Macisands no dabas man vareétu palidzeét...
Atbildes uz Siem jautajumu var ievietot art majas lapa
www.lessonsfromnature.org/Iv/share . Mudiniet
skolénus dalities arT ar citiem skoléniem no projekta
partnervalstim.

Skoléni vélreiz aizpilda pasvértéjuma tabulu (I1zdale 06)
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IZMANTOSANA

Izmantotie resursi:

Attéli prezentacija

2. slaids — M.van Meesche, personiskais arhivs

3. slaids — K.Kapustins, http://www.ImagesFromBulgaria.com

4.-6. slaids — K.Cipevs, personiskais arhivs

7. slaids — N.Lazarovs, http://www.ImagesFromBulgaria.com

8. slaids — S.Velkovs, http://www.lmagesFromBulgaria.com

9. slaids — G.Kanevs, http://www.lmagesFromBulgaria.com

10. slaids - M.Delcevs

11.un 12. slaids - lineara un cikliska ekonomika Ri¢ards Kroks (Richard Crookes)
tulkojums Bérnu Vides skola

Video nodarbiba:

Kerstemont, S, 2011New Scientist TV,
http://www.newscientist.com/blogs/nstv/2011/05/time-lapse-tuesday-milky-way-
shines-through-sandstorm.html

Solhaim, E. 2008 - Viens gads 40 sekundés (http://eirikso.com) —
http://www.youtube.com/watch?v=ImIFXIXQQ E&feature=player detailpage
New Scientist TV, 2011 - no ziles lidz kokam
http://www.newscientist.com/blogs/nstv/2011/07/time-lapse-tuesday-acorn-
sprouts-into-oak-tree.html vai http://www.youtube.com/watch?v=4BtKAkP5xOk
http://www.youtube.com/watch?v=2obb1JcQwVM&feature=related

Ellenas Macartiras fonda video par ciklisko ekonomiku (tulkojums Bérnu Vides
skola)

http://www.youtube.com/watch?v=pz6fWPNi050&feature=plcp

leteicamie resursi:

The story of stuff (2007) — The story of stuff project
http://www.storyofstuff.org/movies-all/story-of-stuff/

HowStuffCompares, 2012 — biologiskas un tradicionalas kokvilnas razoSanas
salidzinajums, http://www.howstuffcompares.com/doc/o/organic-cotton-vs-
conventional-cotton.htm

Blue Economy, 2012 http://www.blueeconomy.eu/m/articles/view/Upcycling-
versus-Recycling

Mak Conell, M., 2011 — ilgtspé&jigi apavi www.Intertek.com,
https://www.wewear.org/assets/1/7/101311McConnell.pdf

Blue Economy, 2012 —, Apavu raZzo$ana no natrém un zida kokona“,
http://www.community.blueeconomy.de/m/news/view/-Shoes-from-Nettles-and-
Cocoons

Simple shoes,2010 — apavi no materialiem ar minimalu kaitéjumu dabai
http://indigoproject.squarespace.com/simple-shoes/

Esparto — dabigs materials apavu zolu razosanai
http://en.wikipedia.org/wiki/Esparto
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